
Dispositif de psychiatrie périnatale du  1er intersecteur 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

HOPITAL PARENT ENFANT (HOPE) 

Médecins intervenants : Dr COUTURIER - Dr SABY 

 

HOPITAL DE JOUR 

------------- 

3 places parent/jour 

3 places bébé/jour (0-2 ans) 

1 place femme enceinte/jour 

 

Lundi au vendredi 9h30-16h 

CHIC Amboise 

HOSPITALISATION 

TEMPS PLEIN 

------------- 

3 places mère 

3 places bébé (0-1 an) 

1 place femme enceinte 

 

CHIC Amboise 

 

EQUIPE MOBILE 

------------- 

Visites à domicile 

ou sur le lieu de vie de l’enfant. 

 

Du lundi au vendredi 

dans un rayon d’une heure 

autour d’Amboise 

Le service de psychiatrie périnatale est une structure 

spécialisée du Service de Pédopsychiatrie du CHIC 

Amboise-Château-Renault. Cette structure régionale est 

constituée de 3 unités qui permettent une prise en charge 

graduée et précoce des troubles de la relation parents-bébé. 

Elle a vocation à être une structure ressource pour les 

partenaires du champ périnatal et s’inscrit dans un travail de 

réseau. Elle s’articule avec les différents services intervenant 

habituellement dans leur champ de compétence sans se 

substituer à leurs missions. 

Objectifs : le HOPE traite les troubles psychiques de la période 

périnatale et propose un soin conjoint mère-bébé. Il accueille et 

accompagne également les pères. 

 Indications :  

 Femme enceinte présentant des difficultés psychiques ou 

psychiatriques, 

 Parent et bébé présentant des difficultés relationnelles en lien avec 

les conditions de la naissance ou avec une pathologie psychiatrique 

parentale, préexistante ou déclarée autour de celle-ci. 

 Bébé présentant des signes de souffrance précoce (alimentation, 

sommeil, tonus…) 

 



 

SOINS 

 Consultations médicales avec psychiatre 

et pédopsychiatre 

 Consultations psychologiques 

 Psychothérapie conjointe parents-bébé 

 Soin psychomoteur 

 Accompagnement et soutien dans les 

soins quotidiens en hospitalisation 

 Entretien et prise en charge sociale 

 Visite à domicile ou lieu de vie 

 Atelier thérapeutique pour mère/père ou 

pour les parents avec leur bébé 

 Atelier bébé 

 Groupe de parole 

ADMISSION 

 Contact téléphonique avec le secrétariat de 

la structure, 

 Bilan médico-psychologique préalable sur 

rendez-vous, 

 Validation de la demande en commission 

d’admission, 

 Entretien médical de préadmission 

obligatoire 

 

Pas d’admission en urgence 

Hospitalisation librement consentie 

Pathologies psychiatriques stabilisées 

Addictions sevrées ou substituées 

 

EQUIPE MEDICOPSYCHOSOCIALE 

 Dr Clémence Couturier, pédopsychiatre 

responsable d’unité 

 Dr Agathe Saby, psychiatre 

 Dr Blandine Yvon-Petrault, médecin 

généraliste 

 Dr Dominique Saillant, pédiatre 

 Interne 

 Mmes Elise Fidry et Lisa Rouet, 

Psychologues 

 Cadre 

 Infirmières, puéricultrice, auxiliaires de 

puériculture 

 Psychomotricienne, éducatrice de jeunes 

enfants, 

 Mme Julie Richet, assistante sociale 

 Mme Aurélie Dabin, secrétaire 

 Les sages-femmes de la maison périnatale 

 

 

 

 

 

HOPE 

HÔPITAL PARENT-ENFANT 

Bernard LAMARSAUDE 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Clémence COUTURIER 

Médecin coordinateur 

 

CHIC Amboise / Château-Renault 
Ier intersecteur de pédopsychiatrie 

Dr. Magdalena EDOM 
Responsable de service 

CONTACTS : 

 

Accueil /Secrétariat : 02 47 23 31 02 

 

hope@chicacr.fr 

 

Plaquette à destination des professionnels 


